
معلمـان پـس از كسـب تجربـه و تدريـس درس هـاي گوناگـون 
شـناخت عميقي از دانش آمـوزان دوره ي ابتدايي كسـب مي كنند. 
تفاوت هـاي آن هـا را كشـف  توانايي هـا، مهارت هـا، ويژگي هـا و 
مي كننـد و بـا ضعف هـا و قدرت هايشـان روبـه رو مي شـوند. آن هـا 
بـا آمـوزش درس هـا توانايي هـاي زيـادي را در كـودكان پـرورش 
مي دهنـد. هـر يـك از علوم بخشـي از نيازهـاي كـودك را برطرف 
مي كنـد. ادبيـات و رشـته هاي هنـري هـم روح كـودكان را صيقل 

مي  دهنـد و بـه احساسـات آن هـا عمـق مي بخشـند. 
در دوره ي ابتدايـي، كـودكان به تقويت شـدن مهارت هاي فيزيكي 
و پـرورش حساسـيت هاي كلامـي، حركتـي، ديداري و شـنيداري 
نيـاز دارنـد. معلـم هنـر بـه دانش آمـوزان كمـك مي كنـد دقيق تر 
گـوش كنند، عميق تـر ببينند، به حركات توجه كنند و نسـبت به 
پديده هاي اطراف حساسـيت بيشـتري نشـان دهند. دانش آموزان 
بايـد بـه احساسـات خود توجه كننـد و بتوانند آن  ها را به شـيوه ي 
مناسـب بيـان كننـد. اگرچـه فعاليت هـاي هنـري در پـرورش و 
تقويـت ايـن حـواس نقـش مؤثـري دارنـد، ولـي مهم تريـن تأثير 

فعاليت هـاي هنـري، پـرورش ذهـن و خلاقيت كودكان اسـت. 
ويژگي هـاي  از  يكـي  زيبايـي،  بـه  فطـري  تمايـل  بـر  عـلاوه 
دانش آمـوزان دوره ي ابتدايـي خيال پـردازي و قدرت تخيل خاصي 
اسـت كـه غالباً بـه مروز زمـان رو به افـول مـي رود. فعاليت هنري 
بايـد محـل ابـراز خيال پردازي هـا و تخيـلات كـودكان باشـد كـه 
در انـواع رشـته هاي هنـري به  ظهـور مي رسـد. اگر معلـم پرورش 
قـدرت تخيـل، خلاقيـت و زيبايـي را در روش كار خـود مد نظـر 
داشـته باشـد، مي توانـد در زنـگ هنـر از فعاليـت هنري كـودكان 

بهتريـن نتيجـه ي آموزشـي و پرورشـي را كسـب كند.
نكته ي اساسـي اين اسـت كه نبايـد از كودكان توقع داشـت مانند 

هنرمنـدان بينديشـند و عمـل كننـد يا از آن  هـا الگو بگيرنـد و به 
تقليـد از آثـار هنـري بزرگ سـالان بپردازنـد. تفكـرات، تخيـلات 
و ايده هـاي كـودكان نـاب و اسـتثنايي هسـتند و اگـر ابراز نشـوند 
خلاقيـت آن هـا شـكوفا نمي شـود. آن ها در مسـير رشـد غالبـاً به 
دليـل پيروي از الگوهاي اجتماعـي در زمينه هاي گوناگون، توانايي 
خيال پـردازي خـود را از دسـت مي دهند. معلم هنـري كه مي داند 
كـودك بايـد مراحل رشـد خـود را طي كند تـا به ديـد واقع گراي 
بزرگ سـالان برسـد، او را مجبور نمي كنـد در فعاليت هاي هنري از 
چيـزي تقليـد يـا از روش خاصي پيـروي كند. بلكه بـه دانش آموز 
اجـازه مي دهـد بينديشـد، ايده پـردازي كنـد، تخيلاتـش را بـه 

مرحلـه ي ظهـور برسـاند و تجربه هـاي جديدي كسـب كند. 
معلـم هنـر در كلاس بـه كـودكان اجـازه مي دهـد خـود تصميـم 
بگيرنـد و عمـل كننـد و نتيجه ي تلاش خـود را ببيننـد. بنابراين، 
از روش آمـوزش مسـتقيم اسـتفاده نمي كند، بلكه اجـازه مي دهد 
كـودكان بـراي هـر فعاليت فكـر كننـد، راه هـاي تـازه را بيازمايند 
و دسـت بـه ابتـكار عمـل بزننـد. در حيـن انجـام ايـن فعاليت ها، 
بـا  و  مي شناسـند  را  خـود  ضعف هـاي  و  توانايي هـا  كـودكان 
مشـكلاتي روبـه رو مي شـوند كـه حـل كـردن آن هـا نياز بـه تفكر 

آشنایي با دنیاي ذهني كودكان، افكار، عواطف و 
آرزوهاي آن ها بسیار جالب و جذاب است. كودكان 
در نقش افراد مورد علاقه ي خود ظاهر مي شوند و 

نقش بازي مي كنند. حركات و صداي حیوانات را تقلید 
مي كنند، شكل هاي جدید مي آفرینند و به هر چیز واقعي 

رنگ دل خواه مي بخشند. بسیاري از پدیده هاي در 
دسترس خود را رنگ آمیزي و تزئین مي كنند. از اتفاقات 

قصه مي سازند و با دید خاص خود آن ها را به تصویر 
مي كشند. با اشیا و موجودات گوناگون صحبت مي كنند 

و به آن ها جان مي بخشند. گاه نیز در مورد دوستان 
ذهني خود داستان هاي عجیب تعریف مي كنند. 

سلام بر معلم هنر
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برنامه ي درسي - هنر



و مديريـت دارد. ايـن تجربه هـا نـه تنهـا يادگيـري و درك عميـق 
مباحـث گوناگـون را در پـي دارند، بلكه به تقويت حـواس، پرورش 
خلاقيـت ذهنـي، كشـف اسـتعدادها، خودبـاوري و ارضـاي دروني 
منجـر مي شـوند.  معلم هنـر مي داند كـه برنامه ي هنـر در دوره ي 
ابتدايـي بـراي تربيـت هنرمنـد نيسـت و ماننـد درس هـاي ديگر، 
هـر كـودك حـق دارد مقدمـات رشـته هاي هنـري را بيامـوزد و با 
آثـار هنـري آشـنا شـود. در واقـع، تربيـت هنـري در شـكل گيري 
شـخصيت نقشـي اساسـي دارد و براي كودكان مانند تربيت بدني 
ضروري اسـت. برنامه ريـزي فعاليت هاي هنـري دوره ي ابتدايي در 
برنامـه ي درسـي ملـي براسـاس نظريـه ي هوش هـاي چند گانه ي 
گاردنـر انجام شـده اسـت تا به پـرورش حواس و ايجاد حساسـيت 
و خلاقيـت در زمينه هـاي گوناگون منجر شـود. بنابراين، تجربيات 
هنـري منحصـر به نقاشـي يا محدود به قشـر هنرمندان نيسـت و 
همـه ي افـراد بايد بـه اين درجه از شـكوفايي و خلاقيت برسـند تا 

زندگـي را بـا عمق بيشـتري تجربـه كنند. 
بـه هميـن دليل، معلـم در كلاس هنر بـه كـودكان آزادي مي دهد 
تـا فرصتـي بـراي بيـان احساسـات و تخيـلات خـود پيـدا كننـد. 
كـودكان در كلاس هنـر بـا زيبايي هاي طبيعت و آثار هنري آشـنا 

مي شـوند و خـود، آثـار زيبايـي اجـرا مي كنند. 
معلم هنر علاقه هاي كودكان را مي شناسـد و از طريق آشـناكردن 
كـودكان بـا آثـار هنـري اصيـل، سـطح سـليقه ي آن  هـا را ارتقـا 

مي دهـد. 
او بـه كـودكان اجـازه مي دهـد دربـاره ي موضوعات مناسـب گروه 
سـني خـود تفكـر و ايده پـردازي و در رشـته هاي گوناگـون هنري 

فعاليتـي طراحي كنند. 

نمايش
اغلـب كـودكان بـه نمايش علاقـه ي زيـادي دارند. معلـم مي تواند 
در ايـن زمينـه آن هـا را هدايـت كنـد تـا كار گروهـي و مشـاركت 
در اجـراي برنامـه را تجربـه كننـد. هنگامي كه كـودكان به صورت 
گروهـي نـگارش يـك متـن زيبـا، ايجـاد هماهنگي بـراي گويش 
زيبـا، حـركات نمايشـي طراحي شـده، تزئيـن صحنـه ي نمايـش 
)نقاشـي و سـاخت ماكـت و حجم سـه بعدي(، انتخاب يـا طراحي 
صـدا و موسـيقي، طراحـي لبـاس، گريـم بازيگـران و كارگرداني را 
تجربـه كننـد، در واقع همه ي رشـته هاي هنري را تجربـه كرده اند. 
در مراحـل تمريـن و اجـراي نمايـش، معلـم آن هـا را بـه ايجـاد 
زيبايـي و تجسـم تخيلاتشـان هدايـت مي كند تا فعاليتـي دلپذير 
و فراموش نشـدني را تجربـه كننـد. شـركت در چنيـن فعاليتي به 
كشـف توانايي  هـاي ناشـناخته ي كـودكان كمك مي كنـد و آن ها 
را بـا ابعـاد تـازه اي از وجودشـان آشـنا مي كند.  فعاليـت خلاقه در 
اجـراي اثـر هنـري يك تجربـه ي عميق دروني اسـت كـه غالباً در 

انجـام تمرين درس هاي ديگر امكان پذير نيسـت. پـس از انجام هر 
فعاليت هنري، معلم براسـاس شـناخت كودكان و مفهوم خلاقيت 
هنـري در ايـن دوره، آن ها را تشـويق و انگيزه ي فعاليت هاي بعدي 
را ايجـاد مي كنـد. در ايـن راه، معلم نبايد از كمبـود امكانات نگران 
باشـد، بلكه بايـد از طريق فعاليت هاي خلاق سـاده، ذهن كودكان 
را بـه مسـير صحيـح هدايـت كنـد. همان گونه كه بعضـي معلمان 
خـلاق هنر در شـهرها و روسـتاها بـه دانش آمـوزان اجـازه داده اند 
كـه بـا پـودر ذغـال روي بـرف نقشـي ايجاد كننـد، يا با كيسـه ي 
آب سوراخ شـده روي شـن ها نقشـي اجـرا كننـد. يا بـا بطري هاي 
مصـرف  شـده ي آب در حياط مدرسـه حجم زيبايي بسـازند. پس 
مهم تريـن ويژگـي معلم هنـر موفق، اسـتفاده از روش هـاي خلاق 

و  فـردي  هنـري  فعاليت هـاي  در 
گروهـي اسـت. همچنيـن، معلم 
يافتـن  در  را  كـودكان  هنـر 
آزاد  بيـان هنـري  مناسـب  راه 

مي گـذارد. او بـه آن هـا مي آموزد 
خـود  هنـري  اثـر  دربـاره ي  كـه 

)فـردي يـا گروهي( توضيـح دهند. 
در كلاس هـاي بالاتر دوره ي ابتدايي 

معلـم هنـر بـه كـودكان مي  آمـوزد 
در مـورد آثـار هنري هم كلاسـي هاي 

و  احساسـات  و  بدهنـد  نظـر  خـود 
برداشـت خود از كارهـاي ديگران را بيان 

كننـد. در كلاسـي كه با ايـن روش برگزار 
شـود، آثـار متنوعـي اجـرا مي شـوند كـه 

نتيجـه ي ذهـن خـلاق كودكان انـد. در واقـع، 
هدايـت كـودكان بـه تقليـد و كپي بـرداري 

از آثـار ديگـران مانـع فعاليـت خلاقـه و 
بـروز افـكار و عواطف فردي اسـت كه 

هنـر به آن تأكيـد دارد.  در مقاله ي 
بعد، در مـورد روش هاي صحيح 

مدرسـه  در  هنـر  آمـوزش 
مطالبي ارائـه خواهيم كرد. 

اگرچه فعاليت هاى هنرى در پرورش و تقويت حواس 
پنج گانه نقش مؤثرى دارند، ولى مهم ترين تأثير 

فعاليت هاى هنرى، پرورش ذهن و خلاقيت كودكان است
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